
 
 Book of Alternative Records  – Formulaire de Demande pour un Record Mondial 
 
Informations concernant le candidat au Record: 
 
(Si le record a été réalisé par un petit groupe de gens, fournissez-nous les détails des autres 
membres de l'équipe sur une feuille de papier séparée. Si le record a été réalisé par une grande 
équipe, choisissez un membre de l'équipe comme personne à contacter.) 
Ecrivez le plus lisiblement possible !  Merci par avance. 
 
Nom: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . Prénom:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Equipe / Société (si préférable): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Date de naissance: . . . . . /. . . . . /. . . . . .         Profession : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Pays: . . . . . . . . . . . . . .  
Téléphone: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fax :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Email: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Site Internet :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Adresse:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Code postal: :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ville:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Catégorie du Record: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
ο  C’est une nouvelle catégorie. 
ο  Il dépasse le Record publié en page . . . . . . . . . . 
 
Ce Record a été établi le : . . . . . ./ . . . . . /200.   à . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
 
Précisez les modalités de passation, les faits, etc.:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Détaillez les règles qui ont servi à la tentative : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
ο Inclus des photographies. Elles pourront être utilisées par les auteurs du "Book of 
Alternative Records" et pour toute publication sans aucun droit d’auteur. Je certifie qu’aucun 
copyright n'est détenu par un tiers. 
ο Inclus des coupures de journaux, de magazines. 
ο Inclus une cassette vidéo. 
ο Inclus le journal de bord (nécessaire pour les marathons d’endurance et certaines 
catégories). 
 
Je certifie que toutes les informations fournies sont exactes. 
 
Signature du candidat au Record 
 
 
 
Les témoins et les juges doivent utiliser la page suivante.

 



Les témoins et les juges 
 
Les formulaires doivent être signés et visés (papier à en-tête et tampon) par au moins deux personnes en position 
de responsable (un maire, un directeur ou un arbitre sportif ou toute personne ayant une responsabilité 
comparable.) Pour toute tentative de Record dans un domaine spécialisé, un des témoins (au minimum) devra 
être un expert dans ce domaine du Record 
(par ex : un mathématicien ou un professeur de maths pour les Records en calcul mental.) 
 
Les témoins doivent être majeurs et indépendants du candidat au Record et ne pas être impliqués dans la 
tentative du Record. 
 
Si les témoins le désirent, ils peuvent rédiger aussi des déclarations écrites sur une feuille de papier séparée, mais 
ils doivent y inclure la mention suivante : 
 
Nous avons été les témoins de la tentative de Record décrite sur la page précédente et 
nous confirmons que toutes les informations inscrites sont exactes. 
___________________________________________________________________________ 
 
Premier témoin : 
Nom: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . Prénom:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Position (par ex : "Instructeur de karaté", "maire"). . . . . . . .  . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Tampon de la société / cachet justifiant la position: 
 
 
 
Téléphone.: . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .   fax: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Email: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Adresse:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 

Signature:  
 
___________________________________________________________________________ 
 
Second témoin : 
Nom: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . Prénom:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Position (par ex : "Instructeur de karaté", "maire"). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
Tampon de la société / cachet justifiant la position: 
 
 
Téléphone.: . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .   fax: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Email: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Adresse:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 

Signature:  
 
 
●  Veuillez bien noter que nous ne renvoyons aucun document reçu. 
●  Nous vous conseillons de photocopier tous vos documents avant de nous les faire parvenir. 
●  Veuillez envoyer ce formulaire ainsi que tous les documents indispensables (carnets de 
bord, photographies, coupures de journaux, de magazines) à : 
Ralf Laue, Bamberger Str. 53 a, 04207 Leipzig, Allemagne 

 



Les candidats au Record devront remplir ce formulaire et l’envoyer avec les documents 
suivants: 
 
 
►  Les documents du Record, avec les modalités de passation et les règles utilisées. Ils 
doivent être signés par au moins deux personnes en position de responsable (un maire, un 
directeur ou un arbitre sportif ou toute personne ayant une responsabilité comparable.) La 
position de ces personnes doit être justifiée, de préférence avec un document écrit sur papier à 
en-tête et avec le tampon de l’organisme représentatif. 
 
 
►  Les coupures de journaux ou de magazines (si disponibles), une cassette vidéo sur VHS 
(si ce document est utile au Record), des photographies (en nous envoyant les photos, vous 
acceptez que nous les publiions dans une prochaine édition du Livre et sur tout autre support 
sans aucun droit d’auteur). 
 
►  Pour les marathons d’endurance, un journal de bord doit prouver que la tentative était sous 
une surveillance permanente et que des contrôles médicaux ont été effectués pendant la 
tentative. 
 
 
Si un Record n'est pas publié dans le Livre, cela ne signifie pas nécessairement qu'il n'y a 
aucun Record en cours de validation.  Si vous souhaitez connaître l'état actuel d'un Record 
mondial ou si vous envisagez une tentative sur un Record existant ou sur une nouvelle 
catégorie, alors contactez-nous dans un premier temps.  Pour certains records, nous vous 
enverrons le détail des règles à respecter.  
  
Nous regrettons de ne pouvoir vous renvoyer vos documents. Mais si vous souhaitez un 
accusé de réception postal de votre demande, joignez-nous une enveloppe timbrée avec les 
documents de votre Record. (Timbre international vendu à la Poste). 
 
La manière la plus rapide, et aussi notre préférée pour nous contacter est l’émail. 
Voici notre site Internet: 
 
www.alternativerecords.co.uk. 
 
Ou encore envoyez-nous un émail à : editors@alternativerecords.co.uk 
 
Alternativement, vous pouvez aussi nous écrire.  Voici notre adresse: 
 
The Book of Alternative Records 
Ralf Laue 
Bamberger Str. 53 a 
04207 Leipzig 
Allemagne 
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